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Bsenenne

["opbl Beera mopakain 4eIoBeKa CBOMM BEITUYHMEM, TPYIHOIOCTYITHOCTBIO U
HempeackasyeMocTeio. C WX CKJIOHOB JIFOAW JIIOOOBAIMCh  JKUBOIMCHBIMU
JIOJMHAMU U YHIENbSMH, IIYMHBIMH BOJONAAaMU U OYpPHBIMH pEKaMHu.
Bocxumiasch kpacoToil 0€I0CHEKHBIX BEPILIUH, JIIOJU COBEPILAIN BOCXOXKICHUS,
yCTAHABIMBaJM HAa TOpPHBIX MNHKax (iaru, ¥, OKUIbIBAS  B3IJISI0M
OTKPBIBAIOIILYIOCS HEepPCIEKTHUBY, CTaBUJIH ere Oonee CJIO’KHBIE,
TPYAHOOOCTHXKUMBIEC 1enu. Ho MOXXHO 7 OOBSCHUTH HEYEMHOE CTpPEMIICHHE K
TOMY KPaTKOMY MHUTY Ha BEPILIMHE — «HAJ MUPOM», TOTOBHOCTb K €KETHEBHBIM
MHOTOYACOBBIM TI€pexojaM, K TeM TPYAHOCTSM M OINACHOCTSIM, KOTOPBIE YacTO
TasiT B cebe rophl, YUCTO CIOPTUBHBIM MHTepecom? [loxkanyii, cpean Bcex BUIOB
Typu3Ma TOJBKO TOPHBIA TYpPH3M PpOXXKIAeT TAaKOE K€ CHJIBHOE YYBCTBO Kak
11000Bb, M €CIIM OHO BO3HUKAET, TO 3aXBAaTbIBAaeT pa3 M HABCETr/a, MOTOMY 4YTO
PaBHOZYIIHbBIE HE UIYT B TOPHI, OHU OCTAIOTCS HA PaBHUHE.

Knumaro-reorpadudaeckass ocoOEHHOCTh, M JaHImapT XabapoBCKOTO Kpas
oOnamaer  OOJBIIMM  TYpPUCTHYECKMM  mOTeHIMaioM.  Pembed — kpas
IPEUMYILECTBEHHO rOpHBIi 0koJ10 70% Bceil TeppuTopuu U ¢ Beicotamu ot 500 10
2500 metpoB Haa ypoBHeM Mopsa. Oco0oil MOMYJSIPHOCTBIO CPEIu TYPHCTOB
nojb3yercst bamxkansckuii xpebeT, yale ero paccMaTpUBaIOT JUIsS MyTEIIECTBUH B
3UMHUH niepuoa Ha Jbbkax. Ho Mbl cuntaem, uto bamkamnsckuii xpeGeT oueHb
MHTEPECEH U JUIsl IETHUX IMEHIUX TOXO0/I0B.

B Hame Bpems memirie 1 ropHble TYPUCTHUECKHE MTOXOAbI TOCTENEHHO TEPSIFOT
CBOIO MOMYJsIpHOCTh. OfHA M3 BO3MOXHBIX MPHUYWH, HA HAIl B3I, SBISETCA
pazHooOpasue Apyrux BHJOB Typu3Ma, 0oyiee IOCTYMHBIX W HE TPEOYIOIIMX
Oonpiux pusnueckux ycunuil. B coBpeMeHHOM Mupe oA Bc€ O0bllie OTIAI0T
NPEANOYTEHUE TYpU3My Ha TEXHHUYECKUX CPEACTBaxX (MOTTO-, aBTOTYpPHU3M) JHOO
BOJIHOMY TYpU3My Ha KaTamapaHax.

B naHHOM IpoeKTe MBI MpeajaraeM MapiipyT CTETIEHHOTO IMEeHIero noxo/ja Ha
ecTecTBEHHOM penbede bamkanbckoro xpeoTa.

Lenv: monynspu3anus MeIexoHOro Typu3Ma B BepxHeOypenHckoM paiioHe.
3aoauu:

1. omucaTh paioOH MyTEIIECTBUSA U TYPUCTHUCCKUN MapIIpyT;

2. HAHECTH Ha KapTy HHUTKY MapIIpyTa;

3. MOATOTOBUTH MPE3EHTAIIMIO O PAOHE MyTEIIECTBUSI.



1. Onucanune ganamadgra bagxkaabckoro xpedrTa u ero ¢Jiopbl.

bamxanbckuii XpedeT - TOpHBIA XpeOeT Ha TeppUTOpUn XabapoBCKOTO Kpasi B
Mexaypeube AMypa 1 AMIyHH, K IOro-BOCTOKY oT Bypeunckoro xpe6ra. U
HaxXOJUTCA Ha I0KHOM rpaHuue BepxneOypeumHckoro paitona. nuna - 220 kM,
CnoxeH BYJIKAHUYECKUMHU OopoAamMH, ECYaHUKAMU U CIIAHLIAMH.
XapakTepusyeTcsi CpeIHETOPHbIM pelnbeoM aNbIMICKOIO THIA, BBICOKOU
CTEIEHBIO PACWICHEHHOCTH U HAJIMYUEM KapCTOBBIX 03€Ep.

LlenTpanpHO yacThio bamkanbckoro xpedra siBisiercs o3epo OMOT, KOTOpOe

o0pazoBasioch 3a CYET 00BaJia TOPHBIX MOPOJ M UMEET MPAMOYTOJIbHYIO (opMy U
OKPY>KE€HO HauBBICIIMMH TOYKaMU XpeOTa, 0j1Ha U3 HUX sIBJsieTcs Topa YIyH, 2221
METp HaJl ypoBHEM Mopsi. OMOT HaxoauThes Ha BbicoTe 1150 MeTpoB Hal ypoBHEM
MOpsI, ero JymHa coctaBisieT okoio 900 merpoB. Ha Gepery o3epa pacmomiokeHa
3a0polIeHHass TypucTHYecKas 0aza ¢ JKWJIBIMU CTPOCHHSIMH W3 XBOMHOTO Cpyoa.
E>xeronno Ha 3Ty 6a3y MpUe3XaroT TYPUCThI U3 Pa3InYHbIX pernoHoB Poccuu.

['opHas cucrema bamxkansckoro xpedta oueHb pazHoOOpa3Ha, OHAa MEHSETCS
OT MOJIOTUX AIBIUNUCKUX JYTOB, 10 MOHOJIUTHBIX CKAJIMUCTHIX CTEH. B OTHanéHHbIX
ydacTKax XpeOTa BCTpe4aroTCs >KUBOMUCHBIE TOpHble 03€pa. CKIOHBI TOp, Kak
MIPABUJIO, 3aHUMAIOT KPYITHOKAMEHUCTBIE OCHIIIH.

bakanbckuil XpeOeT MmpuBJeKaTeaeH emE TeM, YTO B TEUEHHE BCEro MIOHS
Ha BEPIIMHAX U CKIIOHAX rop, B MECTaX CKPBITBIX OT MPSMBIX COJIHEUHBIX Jy4eH,
MO>KHO HaOJI0J1aTh OOJIBIITNE 3aJIeKHU CHETa, KOTOPBIN MOTHOCTHIO UCYE3aeT OJIKe
K cepenuHe Jyera. IMEHHO B 3TOT IEpUOJ, Ha ANbIUMCKUX Jyrax, HA4MHACTCS
oOWJIbHOE I[BETEHHE PEAKUX PACTeHUH M pacTeHHi, 3aHec€HHBIX B KpacHyrio
KHUTY, Hanpumep: Poamona pososas, Pomonenapon Penosckoro, Pomonenapon
30J10TUCTHIN, Kaccuones Penosckoro u ap.

Typuctrueckue MapmipyTsl Ha bypernHCKud XpeOeT MOKHO OPraHU30BbIBATh
KaK JIETOM, TaK U 3UMOM Ha JIbDKaX.

XpebeT Ha MPOTSHKEHUM MHOTUX JIET aKTUBHO OCBAaMBAJICS JIBDKHBIMU H
nemexoaHbiMu Typuctamu. OcoOEHHO MHTEpec K HEMY BO3pOC IOCJE BBOJA B
cTpoil ydactka balikano-Amypckoil Maructpanu Komcomoinbck-Ha-Amype —
Hogeiit Ypran. Haubonee cioxHbie M0 MpeaBApUTEIbHBIM OIICHKAM MapIPYTHI
HAXOAATCS B LIMPKax BepXoBUil p. YiyH (mputok p. 'epOu). XpedbThl ¢ oTporamu
IPEJICTaBISIIOT COO0M MHOTOKUJIOMETPOBBIE MO MPOTSKEHHOCTU CTEHBI, BHICOTOM
150-300 m. IlpoiineHHsie MapmpyTsl 1, 2 K.CII. TMPEACTABISIOT COOON TpaBEepChHI
BEPUIMH C OYE€Hb Y3KMMH W OCTPHIMU TpPEOHSIMU, HO C HE3HAYUTEIbHBIMU
nepernagaMu BbICOT.

3nech OBLIO TOPHO-IOJIMHHOE O0O0JIeICHEHWEe, OCTaBUBIIEE Ha CEBEPHBIX
ckioHax Bbime 1500-1600 mMeTpOB MHOTOYHMCIICHHBIC ITUPKH M Kapbl (popma
penbeda obpasoBaHHAs JeTHUKAMU) ¢ BbicOTOM cTeH 10 300-350 M. B ux mHumax
CpeIu HarpOMOXACHUM TIIBIO pacmoiaratoTcs 6Joa1eo0pa3Hbie 03epa AMaMeTpoM


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%85%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D1%82
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%81%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%8B_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8B)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82

no 300 M. BepxoBpsi OTpPOTOBBIX JOJIMH OOpa3ylOT LIMPOKHE CTYNEHH C
BojiomaaMu. ['pyHTHI TOPHOM W TPENTOPHON dYacTel paiioHa — MIEOCHOYHO-
KaMeHHCThle. Bepxuss rpanuna Ttaiiru Ha bamkanbckom XxpebTe MO BBICOTE
nocturaer 1600 MeTpoB Haj ypoBHEM Mops. Talira cCOCTOMT M3 TEMHOXBOMHBIX
JiepeBbEB (asHCKas ellb, 0eso-Kopas nuxra). Penkosecbe OTCYTCTBYET, cpa3y ke 3a
BEpPXHEH TIpaHMLEd JOBOJIBHO T'YCTOW TalrM HAUMHAKOTCSA 3apOCIM KEIPOBOIO
CTJIAHMKA U KypYMHHUKHU. Bblllle, KaMEHHbIE CKajbl yChIIaHbl JIy)XKaillkaMu TpaB
(0COKH, KAMEHOJIOMHH ) U MATAKAMU PA3HOLBETHBIX JIUIIAWHUKOB.

lupokre MeXropHble MAOJIMHBI 3aHATHI MapsiMH - 3a00JI0OYCHHBIMU |
3aKOYKapEHHBIMU JINCTBEHHUYHBIMU pefkoiechsiMu. [locie TasHus CHEXXHUKOB Ha
MECT€ OCTAlOTCA CKOIUICHHMSI TBLJIEBAaTOr0, YIIENoJ00HOTO MENKo3eMa, He
HOKpBIBAIOLIErocs: pacTuteabHoCTh0. Cpenu rop Ilpuamypes bamkan Belnensercs
UCKJIIOYUTEIbHOM KOHTPACTHOCTBIO JaHAIA(TOB, OOYCIOBIEHHON crnenndukon
penbeda, reoJOrMYecKUMU CTPOEHUSIMU M KiaumaTa. Oka3zaBIIMMCS B TIIIyOMHE
bamkansckoro xpebTa, mpexkae Bcero, OpocaeTcs B TJaza €ro TIIyOOKOEMKas
pacuJIeHEeHHOCTh M Oouiblasi OOHAXEHHOCTh CKJIOHOB. LleHTpanbHas, Hambosee
BbICOKast 4acTh bamkana, OacceitH p. I'epOu, HamomuHaeT Anbnbl. 31€Ch
HEJIOCTAET JIUIIb BEYHBIX JIHJIOB U CHETOB.

KpynHornpi00BbIe€ OCBINU A0 CaMbIX JTHUL IOJIMH OKPBIBAIOT 00JIEE MOJIOTUE
y4aCTKH CKJIOHOB. BoccraBimii Ha mytu MyccoHoB bamxkan nomydaer 1000 -1300
MM OCaJKOB B IO/, M3 HUX OOJbIIyH0 4YacTh B BUJAE JUBHEBbIX A0XKAeH. B
CUMTAHHBIE Yachl PEKU MEPEMNOJHSAIOTCSH, CHHUMasi C KOC W OCTPOBOB 3aJIOMBI,
HAarpoMOX/1asi HOBbIE, MPOKJIaAbIBasi HOBBIE pyciia, pa3mbiBas Oepera. B maBonku
PEKH OYMIIAIOT CBOM pycia OT HAKOIMBILEroCs KaMEHHOINO Marepuana co
CKJIOHOB, U3 NMpUTOKOB. Koraa uier kaMeHHbI MOTOK MO/ TOMIIEH B30YXIIUX peK,
CIIBIIIHO TOCTYKHMBAaHHE BJIEKOMBIX TJBI0 M BaJlyHOB JApPyr O JApyra, a TO U
HEYMOJIKAIOUIMI TpOXOT, CIMBAIOLIMHCA ¢ WIyMOM BojgHoro mnoroka. C
OKOHYAHHUEM JI0K]Is Uepe3 JBOE CYyTOK PEKU BXOJAT B CBOU pycia.

2. Kparkoe onucanue Mapuipyra.

Haubonee nuTepecHbIil epro/ Memmx noxo0B sBiseTcs uoHb Mecsi. Kak
y>K€ OMMCHIBAJIIOCH BBIILIE, B 3TO BPEMS Ha BEPLIMHAX U CKJIOHAX FOp COXPaHSIOTCA
elI€ HE PacTasiBUIME CHEXXHUKH, B COYETAHUH C UBETYIIMMH aJbIUNACKUMU JIyraMu
CO31a€TCd HEOOBIYHBIH 3UMHE-JIETHUH KOHTPAacT C MOTPSCAIOLIMMU TOPHBIMU
neiizaxamu. HuTka BBIOpaHHOTO MaplipyTa BEAET 4Yepe3 LEHTPAIbHYIO 4acTh
bamxanbckoro xpedTa. OCHOBHBIM HallpaBJIEHUEM IIyTH siBJIsieTCs peka ['epOu u eé
nputok peka OMoT-Makut, KOTOpbIM OepE€T Hayano OT JKEMUYX HUHbI XpeOdTa —
ozepa Omor. Ha roxHOM Oepery o3epa NOCTpO€Ha M3 XBOMHOro cpyoOa
TypucThuueckas 0aza. HexkoTopele JOMHMKH BIOJHE MPUTOAHBI AJIE BPEMEHHOTO
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npoxuBaHus. Ho caMbIM 3HaUMMBIM CTPOCHHUEM Ha 3TOM 0a3e NJs BCceX TYpHCTOB
apisieTcs: Pycckas Oans. Hemomanéky oT o3epa, B MOJOBHHE JIHA IELIEro IMyTH,
HAXOJIUTCS TOCTOJICTBYIONIAs W HamOoJiee W3BECTHAs BepimMHa xpedTa — ropa
VYayn. VYpaoOHoe pacnonoxkeHue o3epa B ILeHTpe XxpeOdrta nmaér Typuctam
BO3MOXKHOCTh  JleJlaTh pajuaibHble U KOJIBLIEBbIE MapIIpyThl B JIFOOOM
Hanpasyieauu (IIpunoxenue 1).

[IpuHsATH yuyacTHEe B TAaKOM MOXOJ€ MOTYT JETH M B3pOCIbIE UMEIOIINE
MUHUMAJIBHBII OMBIT CTENEHHOTO M0X0/a, PYKOBOJIUTENb TYPUCTUUECKON TPYIIIIBI
JIOJIKEH UMETh OIIBIT Yy4acTHs MEHIero M0X0Aa MePBOi KAaTETOPUU CII0KHOCTH.

3. HoaroroBka K mMOXoxy.

JIJ1st TOATOTOBKY Y MPOBEACHUS MTOX0/a TIEPET PYKOBOAUTEIEM TPYIIIBI U €T0
YYaCTHUKAMHU CTOUT PsJT BAXKHBIX U HEOOXOIUMBIX 3a71a4:

1. c6op nH(pOopMmaIu 0 palioHE MyTEIICCTBUS;

2. pa3paboTka MapiIpyTa u KapTorpaguueckoro MaTepuana;

3. pa3paboTka MapUIpyTHOW KHIDKKHM ¥ PErUCTpalusi B MapIIpyTHO-
KBaJTM(DPMKAIIMOHHOW KOMHUCCHH;
cornacoBanue ¢ I'Y MUC POCCUU;
pacnpeneneHne J0KHOCTHBIX 00s3aHHOCTEN B TPYIITIE;
cOOp TMYHOTO U TPYIIIOBOTO CHAPSKCHUS,

N n R

ONpeJEeTIeHUE MOXOJHOTO MEHIO, 3aKyIllKa MPOAYKTOB W IPAaBHIIbHAS WX
YIaKOBKa.

B ITpunoxenuun 2 Mbl IpeayiaraéM KpaTkKue peKOMEHAAMH 110 TTOJATOTOBKE K
TYPUCTHYECKOMY MOXOJY.

4. CocraBiieHHE KaAPThl MAPLIPYTA.

Humxa mapwpyma: p.n. Yernomein (LHPTutO) — . Ypran-1 (aBroOyc); cT.
VYpran-1 — cr. 'ep6bu (moe3gom), p. I'epbu — p. OMmoT-Makkur — 03. OMOT; 03.
Omort — 1. Kynon (paguansHbiit BeIxoa); 03. OMoT — kiatou [myxoit (paauanbHbIN
BBIXOT); BO3BpaIlCHUE B 1. UETTOMBIH TEM e MapIIPyTOM.

JIro0o¥M TYypUCTHMYECKUM IIOXOJI CBSI3aH C MPEOJIOJICHUEM TMpenaTcTBuid. B
Typu3Me BCE MPENATCTBUS MPUHATO JIETUTh Ha JBe Kareropuu Jiokaibhbie (JII1) u
npotsukéunbie (I1I1). IIpu pa3zpaboTke mapiipyTa Mbl Y4JIA U COCTaBUJIU CIUCOK
BCEX BO3MOJKHBIX IPEIATCTBUN, KOTOPBIE NPEICTOMT NPOWTH M HAHECIHM UX Ha
kapty mapupyta (IIpunoxenue 3).

JIII — nokanbHBIE IPENATCTBUA:

1. mepexon BOpox uepes p. ['epou;
2. mepexon nprwxkuMma p. ['epbu o ckaine;



. lepexoJ; BoOpos uepes p. OmMoT-Makwur;

. BaJIOKHUK MPHU TEPEXO/I€ JIECHBIX YYACTKOB;

. KYCTapHUKOBBIE 3aPOCIIH MOJIOBIX JIEPEBHEB;

. mepesain rops! Kymour.

[1I1 - mepeyeHb NPOTKEHHBIX YIACTKOB:

1. KenpOoBBIil CTIIAHUK, 3apOociau MoJoabIX epeBbeB (MBa, Onbxa, bepésa,
Tomnounb), 3apociu 6epé3bl KyCTAPHUKOBOI, 3aBaJibl IOBAJICHHBIX JIEPEBHEB B
JIECHOM MECTHOCTH;

2. mepexo/i 1o BaJlyHaM U CTYIIEHYaTOMY pycily Kitoua ['myxoii;

. 6osoTa, Mapp;

4. KaMEHHCTBIE KOCHI PEK.

AN N b~ W

W

5. IToaroroBka npe3eHTauumn

HNanubiii mapmpyT Ha bamkanbckuit xpeber Mbl pa3paboTanu AJii BCEX
TYpPUCTOB U JIOOUTENEH MelnX MOX0A0B C YPOBHEM MOATOTOBKH HE HUXKE MEPOBOU
CTETEeHH CIOXKHOCTH.

[TpesenTanust mpoekra BbINOJHEHA HaMu B nporpamme PowerPoint. B neit
UCIIONB30BAKNCh (hoTorpaduu MOXOJOB TypUCTHUECKOro Kiyba «SHkam». Bce
CJanpl MPOEKTA COCTABIEHBl B COOTBETCTBUU C JIMHEWHOW MOCIIEI0BATEIBHOCTHIO
pa3pabOTaHHOTO MapIIPyTa.



3akJroueHue.

Typuctuueckuii moxoa Ha bamxanbckuii xpeOeT HMeEeT CIOPTUBHOE H
ITIO3HABATEJIbHOE 3HAYECHHE 34 CUET ITOCIEN0BATEIBHOTO COCTABIEHUS MAPILIPYTA U
NOpsJIKa JABUKEHUS, @ TAK)KE JKUBOIHMCHBIX MECT pailoHa MyTEWECTBUSA: TOPHOE
o3epo OMoT, ropa Kyno:n, nonunsl peku OMoT-MakuT u kiroda ['myXxo#.

[Ipy nnaHUpOBAaHMM HUTKH MaplIpyTa YYUTHIBAJIUCh BOJHBIE IPETrpaibl,
3a00JI04€HHAss MECTHOCTh U 3apOCiIM KelpoBoro criaHuka. CHer Ha mepeBajax B
UIOJIE U aBI'yCTE OTCYTCTBYET.

Bv160o0bi:

v’ Hamu ObUT HaiijieH U 000OIIEH MaTepHall O paiOHe IMyTEmIECTBUS, a TAKKE
U3ydeHa JUTeparypa IO OpPraHu3aluu W IPOBEICHUIO TYPUCTUYECKOTO
MapuipyTa;

v/ MBI aJIi KPATKOE OTUCAHUE TYPUCTUIECKOTO MapIIPyTa;

v’ MOATOTOBWJIM KapTy ¢ HUTKOM MapIIpyTa W Npe3eHTaIuio ¢ Gpororpadusmu
bamxkansckoro xpeoTa.

Jlerom 2017 roga Mbl IJIaHUPYEM HPOWTH MapUIPYT HEPBOM KaTErOpHH
CIOXKHOCTU Ha bamkanbckom xpeOTe, MpeoaosieTh MepeBaibl BOIOPA3AEIOB pPEK
Nmky n I'amma, Ypmu-Makurt u peku Ypmu, IPOoUTH JOJHHY Kiroda [lonckoBbin
u peku OMOT.
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IIpunoxenue 1
Cnmcoxk TepMHHOB
TypucTuyeckuii moxoA - MEpONPUATHE, CBSI3aHHOE C MEPEABUKECHUEM
YeJioBeKa B MPUPOTHON CpeJie C MCMOJIb30BAHUEM TEXHUYECKUX CPEACTB UM 0e3
HUX, B OJMHOYKY WJIM B COCTaB€ TIpPyINIlbl, C I[I03HABATEIbHBIMH,
037J0pPOBUTEIBHBIMU, CIIOPTUBHBIMU U IPYTUMU LETSIMHU.

Typusm — 3TO CpeacTBO TMO3HAaHUSA CBOErO Kpas, (QU3NYECKOro U
JlyXOBHOT'O Pa3BUTHS, 0310POBIICHHUS, IPUBUTHUSA CAMOCTOSATEIBHOCTH, TPYAOBBIX U
IIPUKJIAJAHBIX HAaBBIKOB. Bce MeponpusTus oOTAena TypusMa M CIIOPTUBHOIO
OPHUEHTHPOBAHUS NPOBOIATCSA IJII MAacCOBOT'O IPUBJICYECHMS LIKOJIBHUKOB Kpas K
3aHATUSAM TYPU3MOM M CHOPTHBHBIM OPHUEHTHPOBAaHUEM, IIPUBUTHS UM
JAr0003HATENBHOCTH, TATM K NO3HAHWIO HOBBIX MECT Hameill oOmupHOi PonuHel,
MOBBILICHUS YPOBHS CIIOPTUBHOTO MAacTEPCTBa, (PU3NUECKON KYJIbTYpbI, 310POBbSL.

IlemexoaHblii TYpH3M — IMEPEABMKEHUE HA MapLIPyTe€ IPOU3BOAMUTCS B
OCHOBHOM TmemKkoM. (OCHOBHOM 3amadeil sIBISETCS TPEOJOJICHHE penbedHO-
JaHAMAPTHRIX TPEMATCTBUN IMEUIKOM, JJIs BBICOKMX KaTETOpUM CJIOXHOCTH - B
paiioHax CO CIIOKHBIM peiabeOM U KITMMATHUYECKUMHU YCIOBUSMHU.

T'opHBIl TypM3M — memme NoxXoAbl B YCIOBHUSAX BBICOKOTOpbs. OCHOBHOM
3a/1ayeil ABJSAETCSA MPOXO0XKJIECHUE TOPHBIX MEPEBAJIOB, BOCX0XK/IEHUE HA BEPLIMHBI,
TpaBePChl TOPHBIX XPEOTOB.

JlokanbubiMu  npensarcrBusmu  (JIII) — mpemsarcTBus, wumeromue
HEOOJIBIIYIO MPOTSHXKEHHOCTh U XapaKTEPHbI TEM, UTO TPeOYIOT OT TYpUCTOB IpU
€ro MPEOJOJIEHUN COOTBETCTBYIOIIMN YPOBEHb TEXHUYECKOIO MACTEpPCTBA, U, KAK
IIPaBUJIO, MCIIOJB30BAHME CIELUANBHOIO CcHapsbkeHus. I[lpum kateropupoBaHun
TOpPHBIX, BOAHBIX M CIIEJIE0 MapLIPyTOB B IEPBYIO odyepenb yuurbiBarorcs JIII -
IEpEBaJIbl, TPABEPChl XPEOTOB, BEPIIUHBI, MEIIEPHI, IOPOTH U T.II., KOTOPHIE AT
TYpUCTaM TEXHMUYECKUU OIBIT HEOOXOAUMBIN ISl MPOXOXKIACHUS MOCIEAYIOLINX
MapuIpyTOB.

IIporsizkennnie npensitcrBust (IIII) — npensTcTBusi, KOTOpPbIE OTINYAIOTCA
or JII 3HaYMTENBHOM NPOTIKEHHOCTHIO M TPEOYIOT OT TYPUCTOB TMpHU HX
NPEOJIOJICHUH 3HAUUTENbHBIX ¢u3ndeckux cui. Il mmpoko npencraBieHbl B
NEeNINX, JbDKHBIX, BEJIO-, ABTOMOTO, KOHHBIX U MapyCHBIX MapIIpyTax.

Kareropusi TpyaHoctu (K.T.) TPEHSITCTBUS ONPEIACIACTCA TEM, KaKOU
YPOBEHb KBaJM(PUKAIMK, TEXHUYECKOTO MACTEePCTBA U (PU3NYECKON MOATOTOBKU
TpedyeTcs Jyisi ero 6€30MacHOro MPOXOKACHUS

PaguanbHblii MapmpyT — NEPEX0] MO0 MAapUIPyTy OT OCHOBHOIO JIareps 10
BbIOPAHHOT'O MECTa HA3HAUYEHUS U BO3BPAILEHUE TEM K€ IIyTEM.
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IIpunoxenne 2.

KpaTkue pekoMeHIaIuu 10 MOATOTOBKE CHAPSIKEHHUSI U MPOAYKTOB
MUTAHUS.

CHapsoicenue (2pynnoeoe):

[Tanatku

CranpHbBIC MEIIKH
Typuctuueckne KOBpUKH
Kotnsl

[Inna, Tonop

Tent

NNk =

Prok3aku émkoctbio ot 80 10 100 muTpos
8. Amnreuka
Cuapsascenue (muunoe):
1. Kpyxka, 10KKa, TapeyiKa, HOX
Crndky, 3a)KuraiKa
donapp HaJTOOHBIH + 3aMmacHbie 6aTaperku (C aKKyMYJISITOPOM He Opath)
3yOHas macra, meETKa, MOJ0TEHIIe, TyaJleTHas Oymara
Hwxuee 6enbe (2-3 mit.), Hocku (3-4 mapsel + Temuibie), pyrodonku (2 1miT.)
["onoBHOI yOOp (Kenka, KOCHIHKA)

2 mapbl paboYnX MepIYaToOK
Kodra
KamydnupoBaHHBIH KOCTIOM JINOO CITIOPTUBHBIN + 3amacHON

= 00 N LR W

0. JIokneBUK MOJDKEH OBITh M3 IUIAMEBOM TKaHU (IOJUATUIICHOBBIM HE
OpaTh)
11. O6yBb - 2 maps! (kpoccoBkH, Keapbl). [logomBa 1omKkHa OBITH JOCTATOUHO
ToJicTOM U N€rkoil. He pexomenyercs 6path HOBYIO 00YBb.
12. MnnuBuayanpHas anrtedka (€Cid €cTb HEOOXOAMMOCTh), CPEACTBa OT
KJIEHE, MOIIKHA U KOMapoB.
Jluunvix eewelt 001#CHO OblMb KAK MOICHO MeHblUe, MOAbKO camoe Heobxodumoe.
Ilpooyxkmeoi:

PexoMeHnyeMble Kpynbl M CyXu€ HECKOPOIOPTALIMECS NMPOAYKTHI: Ipeuka,
pHC, MepioBKa, MIIEHKA, CEYKa, STYHEBas Kpyla, MaHKa, cyxoe KapToderabHoe
IIIOPE, MAKAPOHHBIE M3JEIUs, TOPOX, CYXO€ MOJIOKO, 4al 4EpPHBIA, Yal KapKamid,
Ko(e, KUucellb, COJib, IPUIIPABA, IEYEHbE, CYLIKH.

Bce cyxue cuinyuue npooykmul nyuuie 6ce2o0 nepecvbinamv 8 XOPOulo

npocyuwernnvle niacmuxKoeble 6)/}71 blLJIIKU.
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Pacuém cyxozco npoovkma (kpyna, podtcKu, kapmodgenvroe niope) Ha 00OHO20
yenoeeka - 100 epavm Ha 0OUH nPUEM RULLU.
Hanpumep, eciiv moxo 3amiaHupoBad Ha 4 1Hs, rpymnmna u3 4-x yenosek. 100

rpaMM YMHOXUTb Ha 4 4esoBeKa U yMHOXKUTH Ha 12 mpuémon nuum. [lomydyenHoe
KOJIMYECTBO KpYyIbl paBHsieTcs 4,8 K.

KoHcepBsl (TyléHka, caifpa) — 10CTaTOYHO OJHOM OaHKU Ha TPYMIy HAa OJUH
NpUEM MUIIM, MOXKHO B35Th 0OJIbIIIE, €CJIM YBEPEHBI B CBOUX CHUJIAX.

Bosbmure ¢ coboit, u3 pacuéra Ha onpeAenéHHOE KOJIMYECTBO IHEH, Takue
OPOAYKTHI, KaK >KapeHbI apaxuc, KOHPETbl, CMECH U3 CyXO(PPYKTOB U OpPEXOB,
IIOKOJa/l, IyKaThl. IMM MOYKHO TIEpEeKYCUTh BO BpeMsi IUTEIbHBIX MEPEX0I0B Ha
HEOOJIBIITUX MPUBAJIaX.

Caxap u cyxapu B y4€T 0OIIUX MPOTYKTOB HE BXOMST, BCE YIaCTHUKH OEpyT
OTAENBHO I ce0sl.

Kaosicoomy yuacmnuky Heobdxo0umo 83amo ghasey uuu nycmyr niacmuKkogyio

oOvmoLIKy. MHousuodyanvuslil 3anac 800bl NPUSOOUMCSL NPU OJIUMEIbHOM Nepexo0e

JIECHbIX U 2OPHbIX YHUACMKO8E, 20e omcymemeyrom ducnivle ecmeCcneeHnbvle Kiodu u

eKU.
Pexomenoayuu no yKiaoku proK3axa.

TypucTuuecknii  KOBPUK  BCTaBJISETCA BHYTPh  pIOK3aKka II0  €ro
nuiInHApruYeckor Gopme. OH co3acT NOMOJHUTENbHBIN KECTKUN KapKac, 3allUTy
OT BHEILIHUX MEXaHUUYECKUX BO3JIEUCTBUN U TOKS.

Ilpasuna yxnaoku:

Tsoxenoe — BHU3

Msrkoe — kK ciuHe
O0BEMHOE, XPYIIKOE — HABEPX
Heobxonumoe — B kapMaHBbI.

AN
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IIpunoxenne 3.
Kapra mapupyra.

it

%
(- nepesan

A - HOWJICTH

= HAIpaBIICHUE JIBUKEHUS
EE) - paJguMajbHbINA BBIXO/

Kapra ¢ nentpanbHoit yactbio bamxansckoro xpedTa 1 HUTKON MapiipyTa

My

e

Hauvaio nyTtu ot xitoua

13



	Список терминов

	Туристический поход - мероприятие, связанное с передвижением человека в природной среде с использованием технических  средств или без них, в одиночку или в составе группы, с познавательными, оздоровительными, спортивными и другими целями. 

	       Туризм – это средство познания своего края, физического и духовного развития, оздоровления, привития самостоятельности, трудовых и прикладных навыков. Все мероприятия отдела туризма и спортивного ориентирования проводятся для массового привлечения школьников края к занятиям туризмом и спортивным ориентированием, привития им любознательности, тяги к познанию новых мест нашей обширной Родины, повышения уровня спортивного мастерства, физической культуры, здоровья. 

	Пешеходный туризм — передвижение на маршруте производится в основном пешком. Основной задачей является преодоление рельефно-ландшафтных препятствий пешком, для высоких категорий сложности - в районах со сложным рельефом и климатическими условиями. 

	Горный туризм — пешие походы в условиях высокогорья. Основной задачей является прохождение горных перевалов, восхождение на вершины, траверсы горных хребтов.

	Локальными препятствиями (ЛП) – препятствия, имеющие небольшую протяженность и характерны тем, что требуют от туристов при его преодолении соответствующий уровень технического мастерства, и, как правило, использование специального снаряжения. При категорировании горных, водных и спелео маршрутов в первую очередь учитываются ЛП - перевалы, траверсы хребтов, вершины, пещеры, пороги и т.п., которые дают туристам технический опыт необходимый для прохождения последующих маршрутов.

	Протяженные препятствия (ПП) – препятствия, которые отличаются от ЛП значительной протяженностью и требуют от туристов при их преодолении значительных физических сил. ПП широко представлены в пеших, лыжных, вело-, автомото, конных и парусных маршрутах.

	Категория трудности (к.т.) препятствия определяется тем, какой уровень квалификации, технического мастерства и физической подготовки требуется для его безопасного прохождения

	Радиальный маршрут – переход по маршруту от основного лагеря до выбранного места назначения и возвращение тем же путём. 

	Приложение 2.

	Краткие рекомендации по подготовке снаряжения и продуктов питания.

	Снаряжение (групповое):


